Занятие №8: 
ЛС для лечения ишемической болезни сердца.
Экзаменационный вопрос №23: 

Средства, применяемые при недостаточности коронарного кровообращения.

Препараты на экзамен:

1. * Нитроглицерин - 
антиангинальное средство (органический нитрат).

Таблетки и капсулы по 0,0005. 
0,1% и 1% спиртовой раствор.

2. Изосорбида динитрат (Нитросорбид) - антиангинальное средство (органический нитрат).

3. Ивабрадин (Кораксан) – 
антиангинальное средство (блокатор If-каналов).

4. * Верапамил (Изоптин) - блокатор кальциевых каналов L-типа, гипотензивное, антиангинальное, антиаритмическое средство IV класса. 

Таблетки и драже по 0,04, 0,08 и 0,24. 
0,25% раствор для инъекций по 2 мл.

5. Дилтиазем (Кардил) - блокатор кальциевых каналов L-типа, гипотензивное, антиангинальное, антиаритмическое средство IV класса. 

6. Нифедипин (Коринфар) - блокатор кальциевых каналов L-типа, гипотензивное, антиангинальное средство.

7. Амлодипин (Норваск) - блокатор кальциевых каналов L-типа, гипотензивное, антиангинальное средство.

8. Дипиридамол (Курантил) – 
антиангинальное средство (ингибитор обратного нейронального захвата аденозина). Антиагрегант (ингибитор фосфодиэстеразы тромбоцитов).

9. Триметазидин (Предуктал) – 
кардиопротекторное средство.

Материалы для самоподготовки: 

Учебник 2008 г.в., 

Глава 19 «Средства, применяемые при недостаточности коронарного кровообращения»

Определение:

Антиангинальные средства – средства, применяемые для профилактики и купирования приступов стенокардии (от angina pectoris).
Кардиопротекторные средства – средства, повышающие устойчивость кардиомиоцитов к ишемии, нормализуя их энергетический баланс.

Классификация:

I. Средства, понижающие потребность миокарда в кислороде и повышающие доставку кислорода к миокарду.
1. Органические нитраты: 
Нитроглицерин, Изосорбида динитрат, 
Изосорбида мононитрат, Молсидомин.

2. Блокаторы кальциевых каналов:
Верапамил, Дилтиазем, Нифедипин, Амлодипин.

3. Активаторы калиевых каналов:
Никорандил.

4. Разные средства:
Амиодарон.

II. Средства, понижающие потребность миокарда в кислороде.

1. (-адреноблокаторы:
I. Неселективные (1, (2 –блокаторы

1. Без собственной (внутренней) симпато-миметической активности (ССА): Пропранолол, Тимолол, Соталол

2. С ССА (частичные (2-стимуляторы), не урежают частоту сердечных сокращений: Пиндолол
II. Селективные (1   - блокаторы:
1. Без ССА, более селективны: Бисопролол, Небиволол, Атенолол, Метопролол, Эсмолол.
2. С ССА: Целипролол, Ацебутолол.

α и β-адреноблокаторы:
Карведилол (Дилатренд) - α1, β1, β2 -адреноблокатор без ССА + блокатор кальциевых каналов (БКК).

Проксодолол - α1, β1, β2 - адреноблокатор + миотропный спазмолитик.

Лабеталол (Трандат) – α1, β1 - адреноблокатор + 
β2-адреностимулятор.
Урапидил (Эбрантил) - α1, β1, β2 - адреноблокатор + 
α2-адреностимулятор + 

5-гидрокси-тириптамин1-стимулятор
2. Брадикардитические средства:

Ивабрадин, Алинидин, Фалипамил.

III. Средства, повышающие доставку кислорода к миокарду.

1. Коронарорасширяющие средства миотропного действия: Дипиридамол.
2. Коронарорасширяющие средства рефлекторного действия: Ментол.

