Занятие №11: 

Средства, регулирующие функцию почек. Уролитики.
Экзаменационный вопрос № 26:

Мочегонные средства (диуретики).

Препараты на экзамен 

1. * Фуросемид (Лазикс) – «петлевой» диуретик.
Таблетки по 0,04. 1% раствор для инъекций по 2 мл.

2. Спиронолактон (Верошпирон) – диуретик, антагонист альдостерона.

3. Маннитол (Маннит)  - осмотический диуретик.

4. Ацетазоламид (Диакарб) – диуретик, ингибитор карбоангидразы.

Материалы для самоподготовки: 

Учебник 2008 г.в.: 

Глава 28 «Мочегонные средства. Диуретики».
Определение

Мочегонные средства (диуретики) - это средства, увеличивающие диурез (мочеотделение), применяемые для выведения из организма избыточных количеств воды и устранения отёков.
Уролитические средства - это средства, предупреждающие образование и растворяющие камни в мочевыводящих путях.

Классификация

Диуретики
1. Петлевые (ингибиторы симпорта Na+, K+- 2Cl): Фуросемид, Буметанид, Этакриновая кислота.

2. Осмотические: 
Маннитол, Карбамид пероксид. 
3. Тиазидные (тиазидовые): 
Гидрохлоротиазид, Циклопентиазид.

4. Тиазидоподобные: 
Хлорталидон, Клопамид.

5. Метилксантины:
Теофиллин, Аминофиллин, Теобромин. 

6. Ингибиторы карбангидразы: 
Ацетазоламид.

7. Калий-сберегающие: 
Спиронолактон, Триамтерен, Амилорид.

Уролитические средства
I. Для лечения гиперурикурии:
1. Цитратные смеси: Блемарен.
2.  Ингибиторы ксантиноксидазы: Алопуринол. 

II. Для лечения гиперкальциурии:
1. Тиазидовые диуретики: Гидрохлоротиазид.

2. Дифосфонаты: Ксидифон.
